—==="__ AN DER SIEG

Informationen zur Regulationssprechstunde

Liebe Eltern,

in den ersten drei Lebensjahren kommt es sehr haufig zu den ganz normalen Krisen der
frihkindlichen Entwicklung. Diese sind in der Regel voriibergehend, mitunter stellen
sie fur Eltern und Kinder aber eine groRRe psychische und physische Belastung dar.
Unter ,frihkindlichen Regulationsstérungen” versteht man z.B.

e chronische Unruhe

exzessives Schreien

Schlafprobleme

Probleme beim Futtern

exzessives Klammern

exzessives Trotzverhalten

Falls Sie als Eltern mehr und mehr das Gefiihl chronischer Erschépfung, Hilflosigkeit
und vielleicht auch Wut verspiren, mochten wir lhnen die Moglichkeit geben, sich bei
uns Hilfe zu holen.

Wir verfligen Uber eine wissenschaftlich fundierte und praxisorientierte Spezial-
ausbildung im Bereich der Eltern-Sauglings-/Kleinkind-Beratung und -Behandlung,
basierend auf dem Konzept der Miinchner Sprechstunde fiir Schreibabys.

Die Behandlung findet in den Praxisraumen in der Bonner StraRe statt. Bei Bedarf
wenden Sie sich zur Terminvereinbarung Uber die bekannten Kontaktmoglichkeiten an
unser Praxisteam.

Da es sich nicht um eine Regelleistung der Krankenkasse handelt, muss eine
Kostenlibernahme individuell geklart werden.

Ihre Kinderarzte an der Sieg



